
Generationer mødes 

 

Hver den første tirsdag i måneden mødes børn fra Hou 
Børnehave med nogle mennesker fra deres bedsteforældres 
generation ved stranden ud for Egmontskolen. 

Sammen opholder de sig i naturen og foretager sig en masse 
forskellige ting. Der samles sten og muslingeskaller, der 
bygges sandslotte, der samles planter fra skoven, der laves af 
og til mad på bål, eller man spiser de medbragte madpakker i 
det fri. 



 

 

 

 

 

 
 

Lis Kristiansen 

For over 10 år siden var der nogle pædagogstuderende fra 
Gjedved Seminarium som ville lave et projekt, hvor folk fra 
den ældre generation mødtes med børnehavebørn. 

De studerende henvendte sig til ældregymnastikholdet i Hou 
og spurgte, om der var nogle, der kunne tænke sig at være 
med til at skabe et fællesskab tværs over generationskløften. 



Der var en hel flok ældre fra 
gymnastikholdet, der meldte sig, og 
det blev så stor en succes, at der 
stadig så mange år efter holdes liv i 

fællesskabet. Der 
er kommet nye 
fra den ældre 
generation, men Lis Kristiansen, som var 
med fra begyndelsen, møder stadig op 
hver gang for at være sammen med 
børnene og nyde aktiviteterne i den 

skønne natur ved skov og strand. Lis, der i sit arbejdsliv har 
været dagplejemor, holder meget af at være sammen med 
børn og giver sig gerne tid til timerne sammen med 
børnehavebørnene. 

Nogle af deltagerne fra den ældre 
generation er enten mormødre eller 
farmødre til et barn i børnehaven, og 
andre deltager bare, fordi de godt vil 
tilbringe nogle timer hver måned sammen 
med børn. Det er helt tydeligt, at både 
børn og voksne nyder samværet. 

Der kan sagtens blive plads til flere ældre/voksne, som kunne 
have lyst til at være med, så hvis der skulle være nogle, som 
har tid og lyst, kan de bare sige til i børnehaven.  
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