
Æresmedlemmer hos Hou 

Ældreidræt  

Bestyrelsen for Hou Ældreidræt har udnævnt Eva Rendtslev og 

Else Overballe til æresmedlemmer i foreningen. 

Begge de aktive kvinder er fyldt 90 år i 2014, så derfor synes 

bestyrelsen, at de skulle lykønskes med et æresmedlemsskab. 

Eva har været med siden gymnastikholdet blev oprettet for 

længe længe siden, og Else, som bor i Odder, har i de seneste 

år taget sin bil og kørt til Hou hver torsdag for at deltage i 

gymnastikken. 



De har fået et fint dokument overrakt, hvoraf det fremgår, at 

æresmedlemmer er fritaget for at betale kontingent til 

foreningen. 

De to seje kvinder kan måske inspirere andre fra Hou til at 

komme op i Hallen hver torsdag kl. 9.30. 

Man får mulighed for at bevæge sig og holde sine (måske lidt 

stive) muskler smidige og samtidig deltage i det sociale 

samvær i gruppen. 
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