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Hous nye vinterbadeklub 

holder varmen i en kold tid 
 

 
 

 

Tre gange om ugen tænder vinterbadeklubben op i saunaen og inviterer til 

fælles badning. Klubben har allerede ca. 25 medlemmer, som møder op til det 

kolde gys, som faktisk slet ikke er så koldt endnu. Vandet er stadig omkring 

12 grader, så det varer lidt endnu, inden der skal hakkes huller i isen 

 

 

 

De garvede vinterbadere 

længes efter det kolde vand. 

Kun det giver det rigtige kick. 

Efter vandgangen mødes man  

i saunaen, får lidt snak,  

og så i vandet igen. 

 

Skulle du have lyst  

til at være med,  

så ring til Palle Kjær  

på 20 29 19 60 


