
De energiske u12 håndbolddrenge 
 

 
 

 
 

U12 Håndboldholdet består af 13-14 energiske håndbold-drenge, 

som trofast møder op til træning 2 gange ugentligt. Drengene har et 

kanon sammenhold, trods aldersforskellen (det er både u10 og u12 

drenge). De trives godt både på og uden for banen. 

Men de energiske u12 drenge havde en lidt sløv start på sæsonen. De 

var faktisk kun 5-8 drenge til træning. 

Det var jo desværre lidt i underkanten til et håndboldhold. Det lysnede 

heldigvis, da fodboldsæsonen sluttede. 

Holdet fik en tilgang på 4-5 spillere, dog var disse spillere yngre (u10 

drenge). 

Klubben valgte at rykke u10 spillerne op til u12 spillerne, for ellers 

kunne Hou hverken være repræsenteret i u10 eller u12 rækkerne for 

drenge. 

Drengene har været igennem en større udvikling i denne sæson. De har 

fået større teknisk forståelse for spillet, hvilket stam-tilskuerne i hallen 

påtaler efter hvert hjemmestævne.  



De er meget imponeret over den udvikling holdet har været igennem på 

den indtil videre korte sæson. 

Drengene elsker at spille kamp, især træningskampen hver torsdag - 

mod de jævnaldrende piger - er et stort hit. 

Holdet har netop fået deres første turneringssejr i sæsonen over 

lokalrivalerne fra Odder. 

Godt gået!! 

Skrevet af træner for holdet Casper Brink Nielsen. 
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