
Hvad sker der mon i den ”gamle sparekasse” i Hou? 

 

 

Der er måske flere i Hou, som tænker, hvad sker der egentlig i lokalerne på 
Vestergade 2 i Hou, hvor der står HouFysio og FysioGolf på gavlen?  

Det kan redaktionen bl.a. løfte sløret for her: 

Fysioterapiklinikken i Vestergade nr 2, har nu udvidet deres åbningstider, så 
der nu er åbent 3 hele dage om ugen, mandag, onsdag og fredag.  

 

På Hou fysio er vi 2 fysioterapeuter (Stinne 
Schantz og Jakob Strand Nielsen) med 
mere end 15 års erfaring fra klinik, og vi 
tilbyder behandling af mange forskellige 
diagnoser og lidelser. Vi benytter os af 
diverse former for manuelle teknikker, 
nålebehandling, øvelsesterapi, 
tilrettelæggelse af træningsprogrammer og 
kraniosakral terapi.  



 

 

 

 

 

 

 

 

På klinikken arbejder vi udenfor ydernummer, hvilket betyder, at vi tager 
samme pris for alle, uanset om man har henvisning eller ej. Hvis man er 
medlem af Sygeforsikringen Danmark, kan man dog stadig få refusion herfra, 
samt få dækket behandlingen helt eller delvist af de fleste forsikringsselskaber. 

Udover vores 2 behandlingsrum har vi en ca. 50 m2 stor træningssal, som vi 
også lejer ud på både time- og dagsbasis til diverse formål.  

 

Vi glæder os til at kunne tilbyde vores hjælp til endnu flere patienter med de 
udvidede åbningstider, og alle er meget velkomne til at komme indenom 
klinikken eller kontakte os på telefon for information eller bookning af tider. 
Telefonnummer: 52175230. Se også vores hjemmeside www.houfysio.dk 



Desuden har vi et nyt behandlingstiltag, som ikke har direkte relation til 
fysioterapi, men som henvender sig til folk med ADHD, Autisme, Epilepsi, 
stress og lign. Mere information findes på Neurobehandling.dk 
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