
Jeanne Laursen har været til et møde i osteoporose-foreningen, og 
der talte man om, hvordan man lokalt kunne støtte hinanden. Hvis 
der er andre her i Hou og omegn, som også har osteoporose, så kon-
takt Jeanne. Måske kunne der udveksles erfaringer, eller f.eks. lave 
en gå-gruppe.
På osteoporose-foreninges hjemmeside, kan man læse at 650.000 
danskere har knogleskørhed, de fleste uden at vide det. Sygdommen 
rammer hver 3. kvinde og hver 6. mand.
Jeanne kan kontaktes på telefon 24 61 14 61, 
eller på mail: jeannejoern@gmail.com
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Osteoporose, en folkesygdom


