
Efterårssæsonen er begyndt 

- til lands, til vands og i luften 

 
Nu er der skruet ned for varmen udenfor, og liggestolen er klappet 

sammen. Derfor er det tid til at tænke på, hvad man så skal 

foretage sig. 

Som vi har nævnt tidligere, er der udsendt program for både 

Aktivitetscenteret 60+ og for Hou Kulturcenter.  

HOIF’ vinteraktiviteter er annonceret under de enkelte idrætsgrene 

på foreningens hjemmeside hoif.dk. HOIF Fitness har allerede startet 

nogle hold, og flere følger i næste uge.   

Og så er der Spisevennerne, Hou Lokalhistoriske Arkiv, Banko, 

Vinterbaderne og sikkert en hel masse mere. 

 

Der er altså nok at tage fat på for både deltagere og for dem, der 

gerne vil yde en indsats som frivillig. 

Vel mødt! 
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