
Fællestimer på Egmont Højskolen

Onsdag 15. februar kl. 19.30: Krøllede hjerner på Egmont Højskolen
Ved Louise Opprud Jakobsen

Hjerneforskning  har  afsløret  at  høje  hjernekemiske  niveauer  af
lykkehormoner har direkte sammenhæng med high performance,
faktisk  så  meget  at  du  er  31% mere  produktiv  og  3  gange  så
kreativ  når  din  hjerne  er  glad.  I  dag  ved  vi  præcist  hvordan
kreativitet og innovation ser ud fra et hjerneanalyseret perspektiv,
med fMRI teknologi kan vi scanne hjernen i realtid og begynde at
forstå hvordan glæde fra en videnskabelig vinkel  bliver en af de
vigtigste ting for os i de næste år - hvor fokus er på kreativitet,
innovation og en "krøllet hjerne"
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