Vinteglgadning....aah....brrrrr
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Den arlige generalforsamling i Hou Vinterbadeklub blev afholdt i Tehuset, onsdag
den 26. oktober.

Der er nu 64 aktive medlemmer der hver onsdag og lgrdag/sendag nyder den friske
tur i havet ved Egmont broen og den efterfglgende varmende tur i saunaen. Jeg er et
af de nye medlemmer og ma tilsta, at det er en fuldsteendig fantastisk faelelse at hoppe
I det kolde vand og bagefter nyde saunaen og den smukke udsigt. Det er steerkt
vanedannende og kan varmt” anbefales. Prgv det!

Hou Vinterbadeklub kan falges pa deres egen Facebook side og der er mange
spendende faellesaktiviteter i denne saeson. Den farste aktivitet er den arlige
julefrokost som afholdes den 3. december kl. 11,00.

Pa Oplev Hou’s hjemmeside under -Diverse kultur/fritid- kan du leese om hvordan du
bliver medlem.
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