
Spisevenner i Hou og Omegn 
 

 
 
Som mange allerede ved, så mødes spisevennerne i Hou og Omegn 
i Sognegården den 1. tirsdag i hver måned. 
Vi, som nu er blevet til 40 personer, har et par hyggelige timer 
sammen med god mad og dejlig musik og sang. 
 
Spisevennerne er for ældre, der måske kan have svært ved at 
komme af sted alene og på den baggrund kan komme til at savne 
selskab med andre, hvad der jo godt kan blive lidt ensomt. Hører 

du til denne gruppe, så finder vi en spiseven til dig, som henter dig 
og kører dig til et par hyggelige timer i Sognegården. 
 
Du/I kan kontakte: Sissel Vinther Nielsen Tlf.: 61795737 eller 
Kirsten Moric Tlf.: 40276568. 
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