
Spisevennerne i Hou og Omegn 
 

 
 

Spisevennerne i Hou og Omegn er startet igen efter en god og lang 
sommerferie. 
Vi er nu 37 ældre mennesker der hygger, synger og spiser sammen 
i Sognegården en gang om måneden. Hou Mesterslagter leverer 
maden og den koster 50 kr. 
 
Så er du en af Hou og Omegns ældre medborgere, som ikke selv 
har energi til at komme ud blandt andre, så er det måske noget for 

dig at være med her.  
 
Du har mulighed for at blive afhentet af en ”spiseven” som også 
kører dig tilbage når middagen er slut. Middagen varer ca. 2 timer, 
og arrangementet er som regel den første tirsdag i måneden. 
 
Du kan få mere at vide om Spisevennerne ved at kontakte: 
 
Sissel Vinter Nielsen Tlf. 61795737 
Eller 

Kirsten Moric            Tlf. 40276568 
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