
Hou Aktivitetscenter 60+ 

Caminoturen 
 

Torsdag, den 14/2 kl. 14.00 i Sognegården 
 

I mere end 1.000 år har pilgrimme 

bevæget sig mod Sankt Jacobs grav i 

Santiago de Compostella i det nordvestlige 

Spanien.  

 

Siden begyndelsen af 1980-erne har denne 

vandring fået en renæssance. Antallet af 

pilgrimme, der indskriver sig i Santiago, 

har været stigende år for år. 

 

Annelise og Jens Kjellow fra Hou gik i 2015 hele den såkaldte 

franske Camino, som tager sit udgangspunkt på den franske 

side af Pyrenæerne. 

 

Jens vil fortælle om deres vandring, som først tog sin 

afslutning helt ude ved Atlanterhavet i en vandring fra Cape 

Finisterre til Muxia. 

 

Fortællingen vil tage udgangspunkt i Jens’ dagligt førte 

dagbog, hvor han forholder sig til de 7 pilgrimsord: 

Langsomhed, frihed, enkelthed, bekymringsløshed, stilhed, 

spiritualitet og fællesskab 
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