Store Bededag

Pa fredag er det Store Bededag, og Gosmer Kirke har lagt rum til en kort
gudstjeneste. Gudstjenesten er optaget af tekniker Lars Vestergaard og
kan ses via Kystpastoratets hjemmeside www.kystpastoratet.dk .

Det er sognepraest Arndt Jessen Hansen, konfirmand Frida fra Randlev,
kirkesanger Birte Flethgj Ege og organist Karen Binemann, der sgrger for
ord, sang og musik til Bededags-gudstjenesten.

Her kommer lidt historie om traditionen med at fejre Store Bededag:

Biskop indfgrte bededagen

Store Bededag blev indfgrt i 1686 af biskop over Sjelland, Hans Bagger,
og han kaldte dagen Ekstraordinaer Almindelig Bededag. Hans Bagger
gnskede at samle nogle af alle landets bods- og bededage, og han
indfgrte derfor tre faste- og bededage, men kun store bededag blev
lovfaestet gennem kongelig forordning. Store bededag er derfor en seerlig
dansk helligdag, som altid falder pa fjerde fredag efter paske.

Bededag blev indvarslet allerede aftenen fgr, nar kirkeklokkerne ringede
kl. 18 som et signal til, at kroer og forretninger skulle lukke. Alle skulle
faste, indtil naeste dags gudstjenester var afsluttede, og i gvrigt afholde
sig fra arbejde. Man habede hermed, at folk kunne mgde sdru og til
tiden til naeste dags kirkegang.


http://www.kystpastoratet.dk/

Varme hveder

Det betgd, at bagerne ikke kunne levere friskbagt brgd pa bededagen.
Derfor bagte de hvedeknopper aftenen fgr, som folk kunne spise lune
eller varme op dagen efter. Heraf fglger altsa den skik, som de fleste
danskere stadig kender: Man spiser varme hveder aftenen inden
bededag. Traditionen kan dokumenteres fra midten af 1800-tallet, men
er sandsynligvis zeldre.

Find opskrift pa varme hveder her: https://www.folkekirken.dk/aarets-
hoejtider/store-bededag/varme-hveder

Se mere om Store Bededag her: https://www.folkekirken.dk/aarets-
hoeijtider/store-bededag
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