Babysvogmning i Vandhalla

BABY
SVOMNING

| Vandhalla i Hou

Nyt baby svemmehold!
Torsdage kl. 16:00 - 16:30
i Vandhallas varmtvands bassin

P& holdet synges forskellige sanglege med tilhgrende
bevaegelser, som alle, helt ned til de yngste, kan deltage i.
Fokus er pa vandtilvaenning, selvlivredning, sansemotorisk
stimuli og elementskift. Foraeldrene vil laere grundgrebene og
at dykke med babyerne.

Der er opstart 19/1 og tilmelding foregar pa Hoif.dk
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