Byrde eller ressource?

Mit indlaeg her handler maske ikke specifikt om Hou og omegn.
Og dog. Jeg har i hvert fald lyst at fortaelle om, at jeg, som
medlem af Seniorradet i Odder Kommune, mandag-tirsdag i
denne uge var til en konference pa Nyborg Strand sammen
med ca. 500 andre fra Danske Aldrerad/Seniorrad i hele
landet.

Det var et par spaendende og lererige dage, hvor en af
oplaegsholderne var borgmester Mikael Klitgaard fra
Brgnderslev Kommune, der bl.a. fik fortalt, at han i sine unge
dage som politiker fik sagt noget om “zeldrebyrden”. Det



fortrgd han meget! Han fik i den grad pa puklen for sin
udtalelse.

Og sa leerte han ellers, som han sagde det, at bruge det
korrekte ord: aeldreressource.

Ja, selvfaglgelig. Alle mennesker har nogle ressourcer, uanset
hvilket arstal der star pa dabsattesten. Og endnu en gang
kunne man kun sidde og blive glad for at vaere en del af et
lokalsamfund, hvor ressourcerne i den grad er til stede og
bliver brugt til gavn og glaede for mange.

Det kan godt veere, det her lyder lige lovlig hgjtideligt, men jeg
mener det faktisk! At mennesker - unge som gamle - byder ind
og patager sig et stykke frivilligt arbejde i klubber og
foreninger, det ggr forskellen pa, om man lever i et
lokalsamfund med aktivitet og feellesskab eller ét, hvor man
bare er ligeglad og passer sig selv. Og vi lever absolut i et
lokalsamfund, hvor vi har rige muligheder for faellesskaber og
deltagelse i masser af aktiviteter. Tak for det!

Og sa lige til sidst: Hvis nogen har spgrgsmal eller forslag til
noget, seniorradet skal tage sig af og ga videre med, sa
henvend jer endelig.
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