
Fede Juniorfredage i HOIF 

 

32 glade børn fra 4. - 6. klasse havde fredag den 24. januar en 

hyggelig, sjov og anderledes aften i Hou Hallen. Hal-Kristian 

sørgede for aftensmaden, som var lækre hjemmelavede 

kebabruller. Efter spisning skulle der spilles indendørs fodbold. 

Dog ikke som vi kender det. Børnene blev udstyret med en 

Bumper Ball, som er en gennemsigtig plastikbold med et stort 

hul i midten. Børnene trak bolden over hovedet og tog seler 

på, ligesom en rygsæk. Kun benene stak ud, så de kunne 

sparke til fodbolden.  

Der var fuld aktivitet på de 2 hold, der kæmpede om bolden, 

og det var fornøjeligt for os andre at se på. 

HOIF arrangerer Fede Juniorfredage en gang om måneden. 

Den 28. februar er der Hip-Hop og shuffleboard på 

programmet. Den 28. marts er sidste juniorfredag i denne 

sæson med rulleskøjter og spil i Hou Hallen. 

30.01.25 Bente Markfoged/red. Jan Nielsen 

 



 


