
Hou spisevenner 

 
 

 

Så samles spisevennerne i Hou igen, og vi ses den første 

tirsdag i måneden i Sognegården kl. 17.00 til en hyggelig 
komsammen. 

Vi får mad fra Hou Slagter, og lige nu koster det 52 kr./prs. 

Er du en af vores ældre medborgere, som evt. ikke selv har 

energi til at komme så meget ud blandt andre, så er det måske 

noget for dig at få en Spiseven. 

En Spiseven er en frivillig deltager, som gerne kommer og 

henter dig, og kører dig hjem igen. 

I øjeblikket er vi 34, som spiser, synger og hygger os sammen. 
Vi kan dog være 50 i Sognegården, så der er plads til flere, 

som har lyst til at være med. 



I år har Ældresagen inviteret alle spisevenner og 

spisevensbrugere i kommunen til buffet og underholdning på 

Parkhotel i Odder den 2. december. Det glæder vi os til. 

 

Vil du vide mere, eller har du lyst til at være med, så kan du 

ringe til en af koordinatorerne: 

Sissel Vinther Nielsen - tlf. 6179 5737 eller Kirsten Moric - tlf. 

4027 6568 

 

28.10.2021 Kirsten Moric/red. Hanna Nissen  

 

 

 

 


