EN SUND SJAL I ET SOLLE
SKROG

Vi kender alle ordene om den sunde sjzel i det sunde legeme.

Det er selvfglgelig idealet, men vi kommer ikke uden om, at
kroppen med alderen palaegger os visse begraensninger. Det
kan veere sveert at forsone sig med, men humoren er en
glimrende modgift, ndr tidens tand gnaver i det sglle skrog.

Og det er netop humoren Leif Fabricius i et underholdende
foredrag forsgger at vaccinere sine sageslgse tilhgrere med.
Et godt vitamintilskud i den 3. alder.

Vi har for nogle ar siden haft besgg af Fabricius, og det var en VIRKELIG god og sjov
oplevelse - sd gleed jer. Arrangementet finder sted i Sognegarden torsdag den 21.
oktober 2021 kl. 14.00 og er arrangeret af Aktivitetscentret +60.
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