
Godt selskab. Grin med hele familien. Billlig og god mad. Bevægelse. Alt 
det får man til HOIFs Fede Fredage i Hou Hallen.
   Er du til gøgl og akrobatik, foreningsidræt, afrodance elle juniorfredag 
er du velkommen.
   Tilmeld hele familien for 200 kr. og deltag i de arrangementer, I syntes 
er sjove.
   Fede Fredag er kl. 18 til 19 og fortsætter helt til og med marts måned.
   Der kan tilkøbes mad som deltagerne spiser sammen før eller efter ak-
tiviteten
   Se hold og hele programmet på HOIFs hjemmeside, hvor man også 
tilmelder sig.
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