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Kom til sundhedscafé
i Medborgerhuset i Hou, onsdag 18. september kl. 13-15

Sundhed & Omsorg i Odder Kommune invitere til sundhedscafé i
Medborgerhuset,

Afdelingen mgder talstaerkt op og dagens emner er:

e Information om og demonstration af et digitalt

traeningsprogram

e Information og snak om det sunde og naerende maltid

e Information om forebyggende hjemmebesgg

e I budgetaftalen for 2024 har Kommunalbestyrelsen vedtaget, at

Odder kommune skal arbejde med teknologi som fgrstevalg. Vi vil

gerne vise eksempler pa teknologier, man kan mgde ved behov for
stgtte/hjeelp fra Sundhed & Omsorg

Der vil vaere kaffe og lidt til godt til ganen.

Med venlig hilsen
Sundhed & Omsorg i Odder kommune

Ved spgrgsmal kan sundhedsfaglig konsulent Lisa Fgnss Rasmussen
kontaktes pa lisa.rasmussen@odder.dk
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