
Syng, Spis og Snak 

 

 

 
Onsdag den 13. marts 2024 er der sangaftenen på Egmont 

Højskolen. Denne gang præsenteres forfatter og komponist 

Anne Vad, som står bag nr. 226 i Højskolesangbogen 

“Frihedens Lysdøgn”. 

 

Anne Vad har desuden skrevet digte, noveller, børnebøger og 

en operalibretto samt en række sange, som er udgivet på 

forlaget Dansk Sang. Heriblandt en fødselsdagssang for 

voksne, Dagen, den er din i dag. 

 

Hun vandt i 2019 den store alsang-konkurrence med sangen 
Frihedens lysdøgn, som er optaget i Højskolesangbogens 19. 

udgave 2020 med musik af Nikolaj Busk og Julie Maria. I marts 

2021 udkom også en bog med Annes islandske digte – fotos og 

vignetter – samt i sommerhalvåret 2021 to sangcykler om 

henholdsvis bæredygtighed og sorg med musik af en bred vifte 

af komponister. 

 

 

 



Aftenens program: 

17.30 Fællesspisning 
18.30 Fællessang i foredragssalen v. Anne Vad 

20:00 Kaffe og kage 

 

Pris: 80 kr. - køb billetter her: 

https://egmont-hs.safeticket.dk/.../Syng_Spis_og_Snak... 

 

Gratis for medlemmer af Egmont Højskolens Teknologi- og 

Kulturforening. Tilmelding til Teknologi- og Kulturforeningen 

kan ske via dette link: https://egmont-

hs.safeticket.dk/tkfmedlem 
 
29.02.2024 Jan Nielsen 
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